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J 18 2 S 18 M 18 8 J 18 13 D 18 M 18 M 18 22 S 18 L 18 28 J 18 S 18
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CALENDRIER des COURS et MANIFESTATIONS 2025/ 2026
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juil-26juin-26sept-25 oct-25 nov-25 déc-25 janv-26 févr-26 mars-26

LEGENDE

Printemps BOIS : du 5 février au 17 avril

atelier tai ji quan 9h00 à 12h00 (Philippe KRIEG)

 méditation de 9h00 à 10h00 (Philippe KRIEG)

avr-26 mai-26

Automne METAL du 7 août au 19 octobre

vacances scolaires
Intersaison TERRE : du 18 avr au 6 mai

Eté FEU : du 7 mai au 20 juillet
Intersaison TERRE : du 21 juillet au 6 août

stage ZIRAN Qi Gong 

Intersaison TERRE : du 20 octobre au 6 novembre
Hiver EAU : du 7 novembre au 15 janvier

Intersaison TERRE : du 16 janvier au 4 février


