
        

Stage de Ziran Qi Gong 
Niveau 1 (« Shu Jin Qing Jing Gong ») 

PATRICK POTTIER| 3, 4 et 5/07/26 | MITTELBERGHEIM 

 

 

 

 

Le Ziran Qi Gong est un 

art tao)ïste de santé qui 

nettoie, dynamise, 

équilibre et harmonise 

le Corps, le Cœur et 

l’Esprit. Il développe 

une perception 

énergétique fine et 

subtile, à travers des 

étirements doux et 

profonds, ainsi que  

joie, confiance et calme 

intérieur dans un 

mouvement conscient 

et unifié.  

 

 

Patrick POTTIER est 

instructeur en Ziran Qi 

Gong, élève  de Maître 

LIU Deming, 6ème 

génération de la lignée 

Ziran Men. Il est 

titulaire du 4e Dan en 

Tai Ji Quan et en Qi 

Gong.  

Il enseigne les arts 

énergétiques chinois 

depuis 2010. 

 
 

 

Inscription : 

Je m’inscris au stage de Ziran Qi Gong Niveau 1 animé par Patrick POTTIER du 3 au 5 juillet 2026. 

Je joins à mon inscription un chèque à l’ordre de l’Association « L’Epée comme un Pinceau » : 

Association « L’Epée comme un Pinceau », chez Stéphane LANZ, 5 rue du lavoir, 67210 

BERNARDSWILLER 

□ 200 euros pour les adhérents à l’association ECP 

□ 210 euros pour les non-adhérents 

Nom Prénom : ………………………………………………………………………………………………………………… 

Mail : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse Postale : ……………………………………………………………………………………………………………. 

Téléphone : ……………………………………………………………………………………………………………………. 

□ J ’ai bien pris note qu’en cas de désistement, un remboursement total ne sera consenti 

que si une personne peut prendre ma place. Dans le cas contraire, un forfait de 50€ 

sera retenu sur mon règlement.  
Signature : 

 

Contact : info-ziran-ecp@dojo-gilg.com / 06 01 80 81 90/ www.dojo-gilg.com 
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